
苫小牧1年男子100m
審 判 長：島崎　鶴松
記録主任：長澤　智明

大会記録(GR)                 12.20     菊地　悠太(沼ノ端中)                  2012 8月19日 11:55 決　勝

決　勝　

(風:+1.4)

順位 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属 記録 ｺﾒﾝﾄ
ﾖｼﾐﾁ ｼｮｱ

1 4 336 吉道　渚亜(J1) 沼ノ端RSC 12.77
ｱﾘｸﾗ ｶｽﾞｷ

2 3 892 有倉　一樹(1) えりも 12.96
ﾀｶﾊｼ ﾔﾏﾄ

3 5 479 髙橋　大和(1) 白老 13.35
ｶｼﾞﾀﾆ ﾀｸﾔ

4 8 655 梶谷　卓矢(J1) 厚真陸上ク 14.01
ﾅｶﾑﾗ ﾕｳﾘ

5 6 503 中村　悠莉(1) 安平追分 14.02
ｵｶﾀﾞ ﾅｷﾞ

6 7 411 岡田　　渚(1) 穂別 14.37
ﾌｼﾞｵｶ ｿﾖｷﾞ

7 2 413 藤岡　爽生(1) 穂別 14.81
ﾂﾁﾔ ｿｳｽｹ

8 1 412 土屋　颯佑(1) 穂別 17.50



苫小牧2年男子100m
審 判 長：島崎　鶴松
記録主任：長澤　智明

8月19日 11:00 予　選
大会記録(GR)                 11.60     久能　友輔(凌雲中)                    2011 8月19日 12:05 決　勝

予　選　3組2着＋2

1組 (風:+2.1) 2組 (風:+0.4)

順位 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属 記録 ｺﾒﾝﾄ 通過 順位 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属 記録 ｺﾒﾝﾄ 通過
ﾅｶﾑﾗ ｼｮｳﾀ ﾏﾙﾔﾏ　ﾊﾙｾ

1 4 408 中村　彰汰(2) 穂別 12.07 Q 1 4 835 丸山　遥誠(2) 浦河第一 12.00 Q
ﾛｰｽﾞ ﾅｼﾞ ｻｻｷ ﾚﾝ

2 5 285 ローズ直志(2) 苫小牧和光 12.19 Q 2 5 477 佐々木　蓮(2) 白老 12.52 Q
ﾎﾝﾏ ﾜﾀﾙ ﾏﾂﾋﾗ ｺﾀﾛｳ

3 3 478 本間　　亘(2) 白老 12.43 q 3 3 626 松平虎太郎(J2) 厚真スロー 13.07
ﾀｼﾀ ﾉﾎﾞﾙ ﾀｶﾔ ﾄﾜ

4 6 833 田下　龍昇(2) 浦河第一 13.27 4 6 287 髙谷　透和(2) 苫小牧和光 13.13
ｲｼﾔﾏ ﾘｮｳ ｽﾄﾞｳ ﾌｳｶﾞ

5 2 282 石山　　諒(2) 苫小牧和光 13.50 5 8 294 須藤　楓雅(2) 苫小牧凌雲 13.35
ｻｲﾄｳ ｱｽﾅ ﾌｼﾞﾉ ｺｳﾀ

6 8 379 斉藤　亜砂(J2) 沼ノ端RSC 13.54 6 7 409 藤野　煌大(2) 穂別 14.37
ｼｲﾅ ｵｳｶﾞ

7 292 椎名　凰牙(2) 苫小牧凌雲 DNS

3組 (風:+1.6)

順位 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属 記録 ｺﾒﾝﾄ 通過
ｺﾞﾄｳ ﾂﾊﾞｻ

1 6 562 後藤　　翼(2) 苫小牧啓北 12.27 Q
ﾔﾏﾓﾄ ﾕｳﾍｲ

2 5 295 山本　悠平(2) 苫小牧凌雲 12.44 Q
ﾆｼﾑﾗ ｸｳｶﾞ

3 4 654 西村　空臥(J2) 厚真スロー 12.55 q
ﾜﾀﾅﾍﾞ ﾉｿﾞﾐ

4 3 281 渡辺　　希(2) 苫小牧和光 12.86
ﾌﾙﾊﾀ ﾘｸ

5 8 410 古幡　凌空(2) 穂別 12.88
ﾀｹﾀﾞ ｷｮｳｲﾁ

6 7 509 武田　恭一(2) 安平追分 14.05

決　勝　

(風:+1.7)

順位 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属 記録 ｺﾒﾝﾄ
ﾏﾙﾔﾏ　ﾊﾙｾ

1 4 835 丸山　遥誠(2) 浦河第一 11.95
ｺﾞﾄｳ ﾂﾊﾞｻ

2 6 562 後藤　　翼(2) 苫小牧啓北 12.13
ﾅｶﾑﾗ ｼｮｳﾀ

3 5 408 中村　彰汰(2) 穂別 12.19
ﾛｰｽﾞ ﾅｼﾞ

4 3 285 ローズ直志(2) 苫小牧和光 12.30
ﾎﾝﾏ ﾜﾀﾙ

5 2 478 本間　　亘(2) 白老 12.43
ｻｻｷ ﾚﾝ

6 8 477 佐々木　蓮(2) 白老 12.44
ﾔﾏﾓﾄ ﾕｳﾍｲ

7 7 295 山本　悠平(2) 苫小牧凌雲 12.58
ﾆｼﾑﾗ ｸｳｶﾞ

8 1 654 西村　空臥(J2) 厚真スロー 12.61

凡例  DNS:欠場 Q:順位による通過者 q:記録による通過者



苫小牧男子200m
審 判 長：島崎　鶴松
記録主任：長澤　智明

8月19日 13:25 予　選
大会記録(GR)                 24.30     中村　幸輝(三石中)                    2001 8月19日 14:35 決　勝

予　選　2組2着＋4

1組 (風:0.0) 2組 (風:0.0)

順位 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属 記録 ｺﾒﾝﾄ 通過 順位 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属 記録 ｺﾒﾝﾄ 通過
ｻｲﾄｳ ｱｽﾅ ﾌｼﾞｵｶ ｿﾖｷﾞ

3 379 斉藤　亜砂(J2) 沼ノ端RSC q 3 413 藤岡　爽生(1) 穂別 q
ﾅｶﾑﾗ ｼｮｳﾀ ｺﾞﾄｳ ﾂﾊﾞｻ

4 408 中村　彰汰(2) 穂別 q 5 562 後藤　　翼(2) 苫小牧啓北 q
ﾎﾝﾏ ﾜﾀﾙ ﾂﾁﾔ ｿｳｽｹ

5 478 本間　　亘(2) 白老 q 7 412 土屋　颯佑(1) 穂別 q
ﾌｼﾞﾉ ｺｳﾀ ﾖｼﾐﾁ ｼｮｱ

6 409 藤野　煌大(2) 穂別 q 4 336 吉道　渚亜(J1) 沼ノ端RSC DNS
ｷﾑﾗ ｺｳｽｹ ﾀﾅｶ ｼｵﾝ

7 286 木村　孝佑(2) 苫小牧和光 q 6 283 田中　紫恩(2) 苫小牧和光 DNS

決　勝　

(風:+1.3)

順位 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属 記録 ｺﾒﾝﾄ
ﾅｶﾑﾗ ｼｮｳﾀ

1 5 408 中村　彰汰(2) 穂別 24.81
ｺﾞﾄｳ ﾂﾊﾞｻ

2 3 562 後藤　　翼(2) 苫小牧啓北 25.22
ﾎﾝﾏ ﾜﾀﾙ

3 6 478 本間　　亘(2) 白老 26.09
ｻｲﾄｳ ｱｽﾅ

4 4 379 斉藤　亜砂(J2) 沼ノ端RSC 28.04
ｷﾑﾗ ｺｳｽｹ

5 1 286 木村　孝佑(2) 苫小牧和光 29.66
ﾌｼﾞﾉ ｺｳﾀ

6 8 409 藤野　煌大(2) 穂別 30.84
ﾌｼﾞｵｶ ｿﾖｷﾞ

7 7 413 藤岡　爽生(1) 穂別 32.35
ﾂﾁﾔ ｿｳｽｹ

8 2 412 土屋　颯佑(1) 穂別 38.45

凡例  DNS:欠場 q:記録による通過者



苫小牧男子400m
審 判 長：島崎　鶴松
記録主任：長澤　智明

大会記録(GR)                 54.69     佐藤　優(光洋中)                      2018 8月19日 11:20 決　勝

決　勝　

順位 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属 記録 ｺﾒﾝﾄ
ﾄﾞｲ ﾕｳｽｹ

1 6 653 土居　友祐(J2) 厚真スロー 57.79
ｱﾘｸﾗ ｶｽﾞｷ

2 3 892 有倉　一樹(1) えりも 1:00.94
ﾌﾙﾊﾀ ﾘｸ

3 4 410 古幡　凌空(2) 穂別 1:01.59
ﾓﾄｻﾞﾜ ﾌｳﾏ

4 8 284 本澤　楓真(2) 苫小牧和光 1:01.99
ﾀｹﾀﾞ ｷｮｳｲﾁ

5 7 509 武田　恭一(2) 安平追分 1:10.36
ﾀﾅｶ ｼｵﾝ

5 283 田中　紫恩(2) 苫小牧和光 DNS

凡例  DNS:欠場



苫小牧男子800m
審 判 長：島崎　鶴松
記録主任：長澤　智明

大会記録(GR)               2:12.90     中尾　泰思(光洋中)                    2018 8月19日 12:45 決　勝

決　勝　

順位 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属 記録 ｺﾒﾝﾄ
ｼﾌﾞﾔ ﾈｵ

1 6 441 渋谷　寧央(1) 苫小牧明野 2:21.93
ﾓﾄｻﾞﾜ ﾌｳﾏ

2 3 284 本澤　楓真(2) 苫小牧和光 2:21.95
ｲｼﾔﾏ ﾘｮｳ

3 5 282 石山　　諒(2) 苫小牧和光 2:32.31
ﾀｹｳﾁ ﾕｳﾋ

4 7 280 竹内　悠灯(2) 苫小牧和光 2:36.25
ｺﾞﾄｳ ｼﾞｭｳｼﾝ

5 2 510 後藤　柔心(1) 安平追分 2:39.14
ｼﾓﾃﾞ ﾕｳﾔ

6 8 508 下出　悠矢(2) 安平追分 2:47.35
ｿﾈﾊﾗ ﾕﾀｶ

7 1 289 曽根原　優(1) 苫小牧和光 2:52.66
ﾊﾏﾉﾔ ｶｲﾄ

4 834 濱野谷海斗(2) 浦河第一 DNS

凡例  DNS:欠場



苫小牧男子1500m
審 判 長：島崎　鶴松
記録主任：長澤　智明

大会記録(GR)               4:27.90     中尾　泰思(光洋中)                    2018 8月19日 09:50 決　勝

決　勝　

順位 ORD ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属 記録 ｺﾒﾝﾄ
ﾄﾞｲ ﾕｳｽｹ

1 11 653 土居　友祐(J2) 厚真スロー 4:55.23
ﾑｺｳﾔﾏ ﾀｹﾙ

2 8 362 向山　広琉(1) 苫小牧啓明 5:10.16
ﾅｶｵ ﾊﾔﾄ

3 3 1832 中尾　駿斗(1) 浦河第一 5:15.86
ｼﾌﾞﾔ ﾈｵ

4 5 441 渋谷　寧央(1) 苫小牧明野 5:19.21
ﾃﾙｲﾕｷﾄ

5 6 407 照井　幸人(2) 穂別 5:19.42
ﾀｹｳﾁ ﾕｳﾋ

6 7 280 竹内　悠灯(2) 苫小牧和光 5:25.86
ｿﾈﾊﾗ ﾕﾀｶ

7 10 289 曽根原　優(1) 苫小牧和光 5:56.17
ｵｶﾀﾞ ﾅｷﾞ

8 9 411 岡田　　渚(1) 穂別 6:04.85
ｼﾗｶﾜ ﾙｳｷ

9 4 299 白川　敦義(2) 苫小牧凌雲 6:42.20
ｼｲﾅ ｵｳｶﾞ

12 292 椎名　凰牙(2) 苫小牧凌雲 DNS

凡例  DNS:欠場



苫小牧男子3000m
審 判 長：島崎　鶴松
記録主任：長澤　智明

大会記録(GR)               9:23.80     森永　一帆(光洋中)                    2005 8月19日 15:00 決　勝

決　勝　

順位 ORD ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属 記録 ｺﾒﾝﾄ
ﾊﾏﾉﾔ ｶｲﾄ

1 1 834 濱野谷海斗(2) 浦河第一 10:30.05
ﾑｺｳﾔﾏ ﾀｹﾙ

2 2 362 向山　広琉(1) 苫小牧啓明 10:45.07



苫小牧1年男子100mH(0.838m)
審 判 長：島崎　鶴松
記録主任：長澤　智明

8月19日 14:00 決　勝

決　勝　

(風:+1.3)

順位 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属 記録 ｺﾒﾝﾄ
ｵｵｶﾞｷ ｾｲｼﾞ

1 5 652 大垣　成示(J1) 厚真スロー 16.91
ｶｼﾞﾀﾆ ﾀｸﾔ

2 7 655 梶谷　卓矢(J1) 厚真陸上ク 18.47
ｺﾐﾅﾐ ﾚﾝ

3 6 288 小南　　蓮(1) 苫小牧和光 22.41



苫小牧男子4X100mR
審 判 長：島崎　鶴松
記録主任：長澤　智明

大会記録(GR)                 47.64     鈴木・宮嶋・中尾・佐藤(光洋中)        2018 8月19日 15:35 決　勝

決　勝　

順位 ﾚｰﾝ ﾁｰﾑ ﾅﾝﾊﾞｰ ｵｰﾀﾞｰ ｶﾅ 記録 ｺﾒﾝﾄ

1 8 苫小牧和光 287 髙谷　透和(2) ﾀｶﾔ ﾄﾜ 49.42
285 ローズ直志(2) ﾛｰｽﾞ ﾅｼﾞ
283 田中　紫恩(2) ﾀﾅｶ ｼｵﾝ
281 渡辺　　希(2) ﾜﾀﾅﾍﾞ ﾉｿﾞﾐ

2 7 むかわ穂別 410 古幡　凌空(2) ﾌﾙﾊﾀ ﾘｸ 53.20
408 中村　彰汰(2) ﾅｶﾑﾗ ｼｮｳﾀ
409 藤野　煌大(2) ﾌｼﾞﾉ ｺｳﾀ
407 照井　幸人(2) ﾃﾙｲﾕｷﾄ

6 厚真スロー 626 松平虎太郎(J2) ﾏﾂﾋﾗ ｺﾀﾛｳ DQ,R1

654 西村　空臥(J2) ﾆｼﾑﾗ ｸｳｶﾞ
652 大垣　成示(J1) ｵｵｶﾞｷ ｾｲｼﾞ
391 海沼　悠大(J1) ｶｲﾇﾏ ﾕｳﾀﾞｲ

凡例  DQ:失格 R1:(R170-7)テイク・オーバーゾーン内でバトンパスが完了しなかった



苫小牧男子走高跳
審 判 長：奥田　善和
記録主任：長澤　智明

大会記録(GR)                  1m66     堀　大輝(様似中)                      1997 8月19日 09:30 決　勝

決　勝　

ﾛｰｽﾞ ﾅｼﾞ － ○ ○ ○ × ○ × ○ × ○ × × ×

1 2 285 ローズ直志(2) 苫小牧和光 1m69 GR
ｶｲﾇﾏ ﾕｳﾀﾞｲ ○ ○ × ○ ○ × × ×

2 1 391 海沼　悠大(J1) 厚真スロー 1m60

1m72
記録 ｺﾒﾝﾄ

1m50 1m55 1m60 1m63 1m66 1m69
順位 試順 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属

1m45

凡例  GR:大会記録



苫小牧男子走幅跳
審 判 長：奥田　善和
記録主任：長澤　智明

大会記録(GR)                  5m88     鈴木　凌斗(光洋中)                    2018 8月19日 13:00 決　勝

決　勝

順位 試順 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属 1回目 2回目 3回目
3回 
ﾍﾞｽﾄ

ﾄｯﾌﾟ8 
試順

4回目 5回目 6回目 記録 ｺﾒﾝﾄ

ｻｻｷ ﾚﾝ 5m74 5m56 × 5m88 × 5m66 5m88
1 12 477 佐々木　蓮(2) 白老 +1.0 -1.2 +0.6 +1.0 +0.6 #NAME?

ﾆｼﾑﾗ ｸｳｶﾞ × 5m33 5m51 5m01 × × 5m51
2 9 654 西村　空臥(J2) 厚真スロー -1.5 +0.5 -0.3 +0.5

ﾏﾂﾋﾗ ｺﾀﾛｳ × 5m14 5m02 3m77 × × 5m14
3 7 626 松平虎太郎(J2) 厚真スロー -0.3 +0.3 +1.2 -0.3

ﾀｶﾔ ﾄﾜ 4m82 4m84 × 4m71 4m87 5m09 5m09
4 10 287 髙谷　透和(2) 苫小牧和光 +1.2 -0.6 +2.4 +0.8 +0.8 +0.8

ﾀｶﾊｼ ﾔﾏﾄ 5m05 5m01 5m04 × 4m89 4m64 5m05
5 4 479 髙橋　大和(1) 白老 +2.1 +0.2 +1.3 +0.3 -0.6 +2.1

ｵｵｶﾞｷ ｾｲｼﾞ 5m05 × 4m88 4m97 5m04 × 5m05
6 11 652 大垣　成示(J1) 厚真スロー +1.5 +2.0 +2.1 +0.9 +1.5

ｶｲﾇﾏ ﾕｳﾀﾞｲ × 4m74 3m91 － － － 4m74
7 3 391 海沼　悠大(J1) 厚真スロー -0.6 -0.4 -0.6

ﾜﾀﾅﾍﾞ ﾉｿﾞﾐ 4m69 4m52 4m51 4m51 × × 4m69
8 5 281 渡辺　　希(2) 苫小牧和光 +1.0 +0.4 -0.9 +1.1 +1.0

ｷﾑﾗ ｺｳｽｹ 4m46 × 4m44 4m46
9 8 286 木村　孝佑(2) 苫小牧和光 0.0 +1.2 0.0

ﾉｶﾞﾐ ﾀﾛｳ × × 4m42 4m42
10 2 832 野上　太朗(2) 浦河第一 0.0 0.0

ﾃﾙｲﾕｷﾄ × 4m26 4m15 4m26
11 6 407 照井　幸人(2) 穂別 -0.5 +1.2 -0.5

ｺﾐﾅﾐ ﾚﾝ 3m49 3m26 3m32 3m49
12 1 288 小南　　蓮(1) 苫小牧和光 +1.2 +1.0 -0.1 +1.2

凡例  #NAME?:大会タイ記録



苫小牧男子砲丸投(5.000kg)
審 判 長：奥田　善和
記録主任：長澤　智明

大会記録(GR)                 13m26     大垣　尊良(厚真中)                    2022 8月19日 10:00 決　勝

決　勝

順位 試順 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属 1回目 2回目 3回目
3回 
ﾍﾞｽﾄ

ﾄｯﾌﾟ8 
試順

4回目 5回目 6回目 記録 ｺﾒﾝﾄ

ｱｶｻｷ ﾚﾝ

1 2 298 赤﨑　　蓮(J2) 厚真スロー 11m56 11m16 10m70 11m56 11m38 11m46 × 11m56
ﾊﾊﾞﾀ ﾕｳｼﾝ

2 1 1651 幅田　雄心(J2) 厚真スロー 6m78 6m77 × 6m78 7m56 7m27 7m52 7m56



苫小牧男子円盤投(1.5kg)
審 判 長：奥田　善和
記録主任：長澤　智明

8月19日 14:30 決　勝

決　勝

順位 試順 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属 1回目 2回目 3回目
3回 
ﾍﾞｽﾄ

ﾄｯﾌﾟ8 
試順

4回目 5回目 6回目 記録 ｺﾒﾝﾄ

ｱｶｻｷ ﾚﾝ

1 2 298 赤﨑　　蓮(J2) 厚真スロー 32m91 × × 32m91 × × × 32m91
ﾊﾊﾞﾀ ﾕｳｼﾝ

2 1 1651 幅田　雄心(J2) 厚真スロー × 18m48 17m95 18m48 × 20m30 × 20m30



苫小牧1年女子100m
審 判 長：島崎　鶴松
記録主任：長澤　智明

8月19日 10:10 予　選
大会記録(GR)                 13.12     石川　美月(青翔中)                    2019 8月19日 11:35 決　勝

予　選　2組2着＋4

1組 (風:+0.5) 2組 (風:+0.1)

順位 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属 記録 ｺﾒﾝﾄ 通過 順位 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属 記録 ｺﾒﾝﾄ 通過
ｻｶﾓﾄ ﾘﾘｱ ﾀｶﾀﾞ ｶﾎ

1 4 654 坂本梨理愛(J1) 厚真スロー 13.51 Q 1 3 312 高田　花歩(J1) 厚真スロー 13.41 Q
ﾀｶﾊｼ ﾏﾄﾞｶ ｶﾜｻｷ　ﾈﾈ

2 3 1653 高橋　円佳(J1) 厚真陸上ク 13.94 Q 2 5 566 川﨑　ねね(J1) MAC 13.77 Q
ﾏｸﾀ　ｱﾝｼﾞｭ ﾀﾅｶ ｺﾏﾁ

3 6 868 幕田　安寿(J1) MAC 14.31 q 3 6 652 田中こまち(J1) 厚真スロー 14.34 q
ｳｴﾀﾞ ｺｺﾛ ﾍﾞｯﾌﾟ ﾏﾘﾅ

4 5 471 上田　　心(1) 白老 15.16 q 4 4 289 別府茉里南(1) 苫小牧和光 14.92 q
ﾌｸｲ ｷｺ ｼﾗｷ ﾆﾅ

5 2 288 福井　紀子(1) 苫小牧和光 15.85 5 8 337 白木　仁那(J1) 沼ノ端RSC 15.99
ｲﾄｳ ﾙﾅ ｻｶﾓﾄ ﾕｳﾅ

6 7 336 伊藤　琉那(J1) 沼ノ端RSC 16.19 6 2 291 坂本　夕凪(1) 苫小牧凌雲 17.83
ｻﾝｺﾀﾞ ﾉﾝ ﾔｷﾞﾇﾏ ﾐｻｷ

7 1 293 三小田　暖(1) 苫小牧凌雲 17.94 1 502 栁沼　美咲(1) 安平追分 DNS
ﾅｶﾑﾗ ﾏｵ ｱｶｻｶ  ﾚﾅ

8 507 中村　真央(1) 安平追分 DNS 7 480 赤坂　玲奈(1) 白老 DNS

決　勝　

(風:+1.0)

順位 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属 記録 ｺﾒﾝﾄ
ﾀｶﾀﾞ ｶﾎ

1 5 312 高田　花歩(J1) 厚真スロー 13.27
ｻｶﾓﾄ ﾘﾘｱ

2 3 654 坂本梨理愛(J1) 厚真スロー 13.43
ｶﾜｻｷ　ﾈﾈ

3 4 566 川﨑　ねね(J1) MAC 13.93
ﾏｸﾀ　ｱﾝｼﾞｭ

4 8 868 幕田　安寿(J1) MAC 14.21
ﾀﾅｶ ｺﾏﾁ

5 7 652 田中こまち(J1) 厚真スロー 14.25
ﾍﾞｯﾌﾟ ﾏﾘﾅ

6 2 289 別府茉里南(1) 苫小牧和光 14.89
ｳｴﾀﾞ ｺｺﾛ

7 1 471 上田　　心(1) 白老 15.12
ﾀｶﾊｼ ﾏﾄﾞｶ

6 1653 高橋　円佳(J1) 厚真陸上ク DNS

凡例  DNS:欠場 Q:順位による通過者 q:記録による通過者



苫小牧2年女子100m
審 判 長：島崎　鶴松
記録主任：長澤　智明

8月19日 10:30 予　選
大会記録(GR)                 12.88     堀下　結愛(緑陵中)                    2019 8月19日 11:45 決　勝

予　選　2組2着＋4

1組 (風:0.0) 2組 (風:+1.9)

順位 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属 記録 ｺﾒﾝﾄ 通過 順位 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属 記録 ｺﾒﾝﾄ 通過
ﾏﾙｵｶ ﾘﾅ ﾖｼﾀﾞ ｶﾝﾅ

1 6 630 丸岡　莉奈(J2) 厚真スロー 13.14 Q 1 4 287 吉田かんな(2) 苫小牧和光 13.32 Q
ﾆｼﾊﾗ ﾐｳ ｵｻﾔﾏ ｲﾛﾊ

2 4 377 西原　美羽(J2) 沼ノ端RSC 14.54 Q 2 3 776 長山　彩葉(2) 新ひだか静内 13.42 Q
ｵﾀﾞｷﾞﾘ ﾕｷ ｱｽﾞﾏ ｱｶﾘ

3 3 282 小田桐結希(2) 苫小牧和光 14.61 q 3 6 281 東　　明莉(2) 苫小牧和光 14.78 q
ｻﾝｼﾞｮｳﾊﾞﾀ ﾏｲｶ ｵﾊﾞﾗ ｺﾉﾐ

4 5 283 三升畑舞香(2) 苫小牧和光 14.89 q 4 7 301 小原このみ(2) 苫小牧凌雲 14.83 q
ｼﾓｶﾜﾗ ｱｷﾉ ｸﾄﾞｳ ｸﾊ

5 7 531 下川原秋乃(2) 苫小牧東 15.05 5 5 380 工藤　玖羽(J2) 沼ノ端RSC 15.57
ｲﾁｶﾜ ｱﾘｻ ﾜﾀﾗｲ ｼｽﾞｸ

6 2 300 市川　有紗(2) 苫小牧凌雲 16.08 6 8 311 渡會　紫月(2) 苫小牧光洋 15.63
ｶﾀｶﾞﾜ ﾁｺ ｲﾄｳ ﾏｲｻ

7 8 303 片川　千瑚(2) 苫小牧凌雲 16.09 7 2 297 伊藤　舞咲(2) 苫小牧凌雲 16.50

決　勝　

(風:+0.6)

順位 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属 記録 ｺﾒﾝﾄ
ﾏﾙｵｶ ﾘﾅ

1 3 630 丸岡　莉奈(J2) 厚真スロー 13.35
ｵｻﾔﾏ ｲﾛﾊ

2 4 776 長山　彩葉(2) 新ひだか静内 13.45
ﾖｼﾀﾞ ｶﾝﾅ

3 5 287 吉田かんな(2) 苫小牧和光 13.54
ﾆｼﾊﾗ ﾐｳ

4 6 377 西原　美羽(J2) 沼ノ端RSC 14.69
ｵﾀﾞｷﾞﾘ ﾕｷ

5 7 282 小田桐結希(2) 苫小牧和光 14.73
ｱｽﾞﾏ ｱｶﾘ

6 8 281 東　　明莉(2) 苫小牧和光 14.89
ｻﾝｼﾞｮｳﾊﾞﾀ ﾏｲｶ

7 1 283 三升畑舞香(2) 苫小牧和光 14.95
ｵﾊﾞﾗ ｺﾉﾐ

8 2 301 小原このみ(2) 苫小牧凌雲 15.35

凡例  Q:順位による通過者 q:記録による通過者



苫小牧女子200m
審 判 長：島崎　鶴松
記録主任：長澤　智明

8月19日 13:05 予　選
大会記録(GR)                 27.08     本多　芽依(啓明中)                    2021 8月19日 14:25 決　勝

予　選　2組2着＋4

1組 (風:+1.3) 2組 (風:+0.1)

順位 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属 記録 ｺﾒﾝﾄ 通過 順位 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属 記録 ｺﾒﾝﾄ 通過
ｻｶﾓﾄ ﾘﾘｱ ﾖｼﾀﾞ ｶﾝﾅ

1 4 654 坂本梨理愛(J1) 厚真スロー 28.72 Q 1 7 287 吉田かんな(2) 苫小牧和光 28.93 Q
ｵｻﾔﾏ ｲﾛﾊ ﾀｶﾀﾞ ｶﾎ

2 3 776 長山　彩葉(2) 新ひだか静内 29.32 Q 2 5 312 高田　花歩(J1) 厚真スロー 29.04 Q
ｻﾄｳ ｱﾐ ﾆｼﾊﾗ ﾐｳ

3 6 286 佐藤　亜美(2) 苫小牧和光 31.88 q 3 6 377 西原　美羽(J2) 沼ノ端RSC 32.82 q
ｸﾄﾞｳ ｸﾊ ｼﾗｷ ﾆﾅ

4 5 380 工藤　玖羽(J2) 沼ノ端RSC 33.87 q 4 4 337 白木　仁那(J1) 沼ノ端RSC 33.55 q
ｲﾄｳ ﾙﾅ

5 7 336 伊藤　琉那(J1) 沼ノ端RSC 35.04

決　勝　

(風:-0.5)

順位 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属 記録 ｺﾒﾝﾄ
ｻｶﾓﾄ ﾘﾘｱ

1 3 654 坂本梨理愛(J1) 厚真スロー 28.01
ﾀｶﾀﾞ ｶﾎ

2 5 312 高田　花歩(J1) 厚真スロー 28.09
ｵｻﾔﾏ ｲﾛﾊ

3 4 776 長山　彩葉(2) 新ひだか静内 28.65
ﾖｼﾀﾞ ｶﾝﾅ

4 6 287 吉田かんな(2) 苫小牧和光 29.72
ｻﾄｳ ｱﾐ

5 8 286 佐藤　亜美(2) 苫小牧和光 30.87
ﾆｼﾊﾗ ﾐｳ

6 7 377 西原　美羽(J2) 沼ノ端RSC 33.04
ｸﾄﾞｳ ｸﾊ

7 2 380 工藤　玖羽(J2) 沼ノ端RSC 33.58
ｼﾗｷ ﾆﾅ

8 1 337 白木　仁那(J1) 沼ノ端RSC 33.67

凡例  Q:順位による通過者 q:記録による通過者



苫小牧女子800m
審 判 長：島崎　鶴松
記録主任：長澤　智明

大会記録(GR)               2:02.80     森永　美波(光洋中)                    2006 8月19日 12:25 決　勝

決　勝　

順位 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属 記録 ｺﾒﾝﾄ
ｻﾄｳ ｱﾐ

1 3 286 佐藤　亜美(2) 苫小牧和光 2:38.67
ﾆｼﾅｶﾞ ﾜｶﾅ

2 6 284 西永　和奏(2) 苫小牧和光 2:48.66
ﾆｼﾑﾗ ﾓﾓｶ

3 5 304 西村　百花(2) 苫小牧凌雲 2:49.49
ﾍﾞｯﾌﾟ ﾏﾘﾅ

4 4 289 別府茉里南(1) 苫小牧和光 2:56.33
ｼﾓｶﾜﾗ ｱｷﾉ

5 7 531 下川原秋乃(2) 苫小牧東 3:03.98
ﾜﾀﾗｲ ｼｽﾞｸ

6 8 311 渡會　紫月(2) 苫小牧光洋 3:08.69
ｲﾁｶﾜ ｱﾘｻ

7 2 300 市川　有紗(2) 苫小牧凌雲 3:15.92



苫小牧女子1500m
審 判 長：島崎　鶴松
記録主任：長澤　智明

大会記録(GR)               5:05.24     松木　希光(開成中)                    2020 8月19日 09:40 決　勝

決　勝　

順位 ORD ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属 記録 ｺﾒﾝﾄ
ﾑﾗｲ ﾊﾅ

1 7 861 村井　　花(J2) 浦河陸少 5:28.17
ﾆｼﾅｶﾞ ﾜｶﾅ

2 8 284 西永　和奏(2) 苫小牧和光 5:59.90



苫小牧女子3000m
審 判 長：島崎　鶴松
記録主任：長澤　智明

大会記録(GR)              11:11.20     松木　七光(開成中)                    2017 8月19日 14:45 決　勝

決　勝　

順位 ORD ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属 記録 ｺﾒﾝﾄ
ﾑﾗｲ ﾊﾅ

1 5 861 村井　　花(J2) 浦河陸少 11:41.02



苫小牧女子100mH(0.762m)
審 判 長：島崎　鶴松
記録主任：長澤　智明

大会記録(GR)                 16.00     五十嵐　美咲(和光中)                  2007 8月19日 13:50 決　勝

決　勝　

(風:+1.0)

順位 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属 記録 ｺﾒﾝﾄ
ｻﾝｼﾞｮｳﾊﾞﾀ ﾏｲｶ

1 6 283 三升畑舞香(2) 苫小牧和光 21.68
ﾀｶﾊｼ ﾏﾄﾞｶ

7 1653 高橋　円佳(J1) 厚真陸上ク DNS

凡例  DNS:欠場



苫小牧女子4X100mR
審 判 長：島崎　鶴松
記録主任：長澤　智明

大会記録(GR)                 53.00     磯谷・松尾・七戸・保川(開成中)        2004 8月19日 15:25 決　勝

決　勝　

順位 ﾚｰﾝ ﾁｰﾑ ﾅﾝﾊﾞｰ ｵｰﾀﾞｰ ｶﾅ 記録 ｺﾒﾝﾄ

1 6 厚真スロー 312 高田　花歩(J1) ﾀｶﾀﾞ ｶﾎ 52.45 GR
654 坂本梨理愛(J1) ｻｶﾓﾄ ﾘﾘｱ
652 田中こまち(J1) ﾀﾅｶ ｺﾏﾁ
630 丸岡　莉奈(J2) ﾏﾙｵｶ ﾘﾅ

2 7 苫小牧和光 281 東　　明莉(2) ｱｽﾞﾏ ｱｶﾘ 55.69
287 吉田かんな(2) ﾖｼﾀﾞ ｶﾝﾅ
282 小田桐結希(2) ｵﾀﾞｷﾞﾘ ﾕｷ
286 佐藤　亜美(2) ｻﾄｳ ｱﾐ

3 8 沼ノ端RSC 337 白木　仁那(J1) ｼﾗｷ ﾆﾅ 1:02.05

380 工藤　玖羽(J2) ｸﾄﾞｳ ｸﾊ
336 伊藤　琉那(J1) ｲﾄｳ ﾙﾅ
377 西原　美羽(J2) ﾆｼﾊﾗ ﾐｳ

凡例  GR:大会記録



苫小牧女子走高跳
審 判 長：奥田　善和
記録主任：長澤　智明

大会記録(GR)                  1m49     佐々木　舞(穂別中)                    2004 8月19日 14:00 決　勝

決　勝　

ｻｻｷ ﾅﾅ － － － － － ○ × ○ × × ×

1 2 629 佐々木夏菜(J2) 厚真スロー 1m40
ｶﾜｻｷ　ﾈﾈ － － － － ○ ○ × × ×

2 3 566 川﨑　ねね(J1) MAC 1m35
ｵﾀﾞｷﾞﾘ ﾕｷ × × ○ × × ○ ○ ○ × × ×

3 1 282 小田桐結希(2) 苫小牧和光 1m25

1m50
記録 ｺﾒﾝﾄ

1m15 1m20 1m25 1m30 1m35 1m40
順位 試順 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属

1m10



苫小牧女子走幅跳
審 判 長：奥田　善和
記録主任：長澤　智明

大会記録(GR)                  5m06     堀下　結愛(緑陵中)                    2018 8月19日 11:00 決　勝

決　勝

順位 試順 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属 1回目 2回目 3回目
3回 
ﾍﾞｽﾄ

ﾄｯﾌﾟ8 
試順

4回目 5回目 6回目 記録 ｺﾒﾝﾄ

ﾏﾙｵｶ ﾘﾅ 4m70 × 4m59 4m23 4m47 × 4m70
1 5 630 丸岡　莉奈(J2) 厚真スロー +1.3 +1.6 +0.5 +0.2 +1.3

ﾀﾅｶ ｺﾏﾁ 4m55 4m58 4m57 4m55 4m39 × 4m58
2 2 652 田中こまち(J1) 厚真スロー +0.6 +2.0 +1.9 +0.4 +1.9 +2.0

ｱｽﾞﾏ ｱｶﾘ × 4m20 4m14 4m33 4m35 × 4m35
3 1 281 東　　明莉(2) 苫小牧和光 +2.3 +1.6 +1.1 +1.1 +1.1

ｵﾊﾞﾗ ｺﾉﾐ 3m20 3m36 3m67 3m29 3m11 3m22 3m67
4 3 301 小原このみ(2) 苫小牧凌雲 +0.9 +2.0 +1.1 +1.1 +1.0 +2.1 +1.1

ﾌｸｲ ｷｺ 3m46 3m35 3m26 3m43 3m44 3m41 3m46
5 4 288 福井　紀子(1) 苫小牧和光 +1.6 +1.6 +1.0 +1.5 +1.5 +1.3 +1.6



苫小牧女子砲丸投(2.721kg)
審 判 長：奥田　善和
記録主任：長澤　智明

大会記録(GR)                 12m30     佐藤　あずさ(穂別中)                  2002 8月19日 13:00 決　勝

決　勝

順位 試順 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属 1回目 2回目 3回目
3回 
ﾍﾞｽﾄ

ﾄｯﾌﾟ8 
試順

4回目 5回目 6回目 記録 ｺﾒﾝﾄ

ﾅｶｼﾞﾏ ｶﾉﾝ

1 3 653 中島　榎音(J1) 厚真スロー 8m58 8m74 8m44 8m74 8m10 8m26 × 8m74
ｲﾄﾘ ｻﾗ

2 4 655 井鳥　彩楽(J1) 厚真スロー 5m74 × 6m86 6m86 6m92 7m48 7m06 7m48
ｳｴﾀﾞ ｲｱﾅ

3 1 627 上田唯亜那(J2) 厚真スロー × × 7m44 7m44 7m25 7m14 × 7m44
ｸﾒ ｳﾀﾅ

4 2 628 久米　詩菜(J2) 厚真スロー 5m87 6m45 5m91 6m45 5m77 5m82 5m65 6m45



苫小牧女子円盤投(1.0kg)
審 判 長：奥田　善和
記録主任：長澤　智明

8月19日 14:30 決　勝

決　勝

順位 試順 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属 1回目 2回目 3回目
3回 
ﾍﾞｽﾄ

ﾄｯﾌﾟ8 
試順

4回目 5回目 6回目 記録 ｺﾒﾝﾄ

ｲﾄﾘ ｻﾗ

1 3 655 井鳥　彩楽(J1) 厚真スロー 17m02 20m35 18m18 20m35 18m57 19m93 18m96 20m35
ﾅｶｼﾞﾏ ｶﾉﾝ

2 4 653 中島　榎音(J1) 厚真スロー 17m31 17m07 18m47 18m47 19m58 19m21 × 19m58
ｳｴﾀﾞ ｲｱﾅ

3 2 627 上田唯亜那(J2) 厚真スロー 15m22 16m32 11m91 16m32 15m04 12m05 × 16m32
ｸﾒ ｳﾀﾅ

4 1 628 久米　詩菜(J2) 厚真スロー 14m22 15m12 15m88 15m88 15m26 16m07 × 16m07



苫小牧女子四種競技(女子)
審 判 長：奥田　善和
記録主任：長澤　智明

大会記録(GR)                  1772     渡辺　華珠(苫東中)                    2018

順位 ﾅﾝﾊﾞｰ 100mH 走高跳 砲丸投 200m 総合 ｺﾒﾝﾄ

17.40 1m46 9m04 30.10
1 629 -0.1 +0.4 2071 GR

(552) (577) (467) (475)(J2)

氏名 所属

ｻｻｷ ﾅﾅ

佐々木夏菜 厚真スロー

凡例  GR:大会記録


